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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)  
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Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная практика Производственная 

практика 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

всего всего всего всего недель недель ак.часов 

недель ак.часов недель ак.часов недель ак.часов недель ак.часов 

I 41 1476       11 52 1476 

II 35 1260 1 36 5 180   11 52 1476 

III 30 1080 2 72 10 360   10 52 1512 

IV 23 828   12 432 6 216 2 43 1476 

Всего 129 4644 3 108 27 972 6 216 34 199 5940 
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2. График учебного процесса  
  

   сентябрь  октябрь  ноябрь  декабрь  январь  февраль  март  апрель  май  июнь  июль  август  

   1  8  15  22  29  6  13  20  27  3  10  17  24  1  8  15  22  29  5  12  19  26  2  9  16  23  2  9  16  23  30  6  13  20  27  4  11  18  25  1  8  15  22  29  6  13  20  27  3  10  17  24  

   7  14  21  28  5  12  19  26  2  9  16  23  30  7  14  21  28  4  11  18  25  1  8  15  22  1  8  15  22  29  5  12  19  26  3  10  17  24  31  7  14  21  28  5  12  19  26  2  9  16  23  31  

I              17                 
  

               
  

=  =  
    

24  
  

               
  

                                       
  

=  =  =  =  9  =   =  =  =  

II              17                 

  

               

  

=  =  

    

20  

  

     

 

     

   

    

 

 

=  =  =  =  9  =  =  =  =  

III     

  

   8   

 

         

  

=  =  

    

16  

  

   

        

         

 

=  =  =  8  =  =  =  =  

IV  

 

 

    

11  

     

 

 

        =  =  

    

11  

  

 

   

    

 

х  х  4  х  |||  |||  6  |||  |||  |||                       

  

  

=  - каникулы  

Х – производственная практика (преддипломная)  

III – государственная итоговая аттестация  

УП – учебная практика  

ПП – производственная практика  
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3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и других помещений  
  

№  Наименование  

Кабинеты:  

1  русского языка и литературы;  

2  русского языка и культуры речи;  

3  истории;  

4  обществознания;  

5  химии и биологии;  

6  математики;  

7  гуманитарных и социально – экономических дисциплин;  

8  педагогики и психологии;  

9  физиологии, анатомии и гигиены;  

10  иностранного языка;  

11  теории и методики физического воспитания;  

12  теоретических и методических основ дошкольного образования;   

13  изобразительной деятельности и методики развития детского изобразительного творчества;  

14  музыки и методики музыкального воспитания;  

15  безопасности жизнедеятельности.  

Лаборатории:  

1      информатики  и информационно – коммуникационных технологий;  

2      медико – социальных основ здоровья;  

Спортивный комплекс:  

1     спортивный зал;  

2     открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий;  

3     стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.  

Залы:  

1     библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет;  

2     актовый зал.  
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Раздел 4. Структура и содержание образовательной программы 

5.1. Учебный план 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

ОЦ Общеобразовательный цикл  1476 442 325 1151 26 0 0 46 598 844 34 0 0 0 0 0   

ОУП Общие учебные предметы  1305 391 272 1033 26 0 0 42 547 724 34 0 0 0 0 0   

ОУП 01 Русский язык Э 99 30 0 99 6 0 0 6 51 48         

ОУП 02 Литература Э 217 65 88 129 6 0 0 6 85 132         

ОУП 03 Математика Э 188 56 59 129 6 0 0 6 77 111         

ОУП 04 Иностранный язык ДЗ 123 37 41 82 0 0 0 2 45 78         

ОУП 05 Информатика ДЗ 106 32 24 82 0 0 0 2 34 72         

ОУП 06 Физика  ДЗ 62 19 19 43 0 0 0 2 17 45         

ОУП 07 Химия ДЗ 34 10 0 34 0 0 0 2 34          

ОУП 08 Биология ДЗ 34 10 0 34 0 0 0 2 34          

ОУП 09 История Э 111 33 0 111 6 0 0 6 51 60         

ОУП 10 Обществознание ДЗ 106 32 0 106 2 0 0 2 34 72         

ОУП 11 География ДЗ 34 10 0 34 0 0 0 2   34        

ОУП 12 Физическая культура ДЗ 123 37 41 82 0 0 0 2 51 72         

ОУП 13 Основы безопасности и защиты Родины ДЗ 68 20 0 68 0 0 0 2 34 34         

ДУП 
Дополнительные учебные 

предметы, курсы  
171 51 53 118 0 0 0 4 51 120 0 0 0 0 0 0 

  

ДУП 01 Введение в специальность ДЗ 67 20 12 55 0 0 0 2 17 50         
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ДУП 02 Основы проектной деятельности  70 21 24 46 0 0 0  70         

ДУП 03 Основы учебной деятельности ДЗ 34 10 17 17 0 0 0 2 34          

СГ Социально-гуманитарный цикл  522 157 118 404 0 0 0 18 14 20 124 166 104 68 26 0 432 90 

СГ 01 История России ДЗ 72 22 8 64 0 0 0 2   28 44     72  

СГ 02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности К К ДЗ 108 32 14 94 0 0 0 

4   
28 26 26 28  

 
108  

СГ 03 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 72 22 24 48 0 0 0 2   24 48     72  

СГ 04 Физическая культура ДЗ  144 43 66 78 0 0 0 2   28 43 26 34 13  144  

СГ 05 Основы финансовой грамотности ДЗ 36 11 0 36 0 0 0 2     36    36  

СГ 06в 
Общие компетенции 

профессионала 

ДЗ 
54 16 6 48 0 0 0 2 8 13 10  10  13 

 
 54 

СГ 07в Социально-значимая деятельность К К ДЗ 36 11 0 36 0 0 0 4 6 7 6 5 6 6    36 

ОП Общепрофессиональный цикл  648 390 66 582 3 3 0 33 0 0 100 272 96 108 36 36 540 108 

ОП 01 Основы педагогики К К 
Э 

108 65 6 102 0 0 0 5   42 42   24    72 36 

ОП 02 Основы психологии К 72 43 0 72 0 0 0 4   30 42     72  

ОП 03 
Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями 
Э 36 22 0 36 3 3 0 3 

  
  

   
36 36 0 

ОП 04 

Русский язык и культура 

профессиональной коммуникации 

педагога 

ДЗ 36 22 4 32 0 0 0 2 

  

 36 

    

36 0 

ОП 05 
Возрастная анатомия, физиология 

и гигиена 
Э 72 43 6 66 0 0 0 3 

  
 72 

    
72 0 

ОП 06 

Проектная и исследовательская 

деятельность в профессиональной 

сфере 

ДЗ 72 43 36 36 0 0 0 2 

     

72 

  

72  

ОП 07 

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ДЗ 72 43 0 72 0 0 0 2 

  

28 

  

44 

    

36 36 

ОП 08 Дошкольная педагогика К Э 72 43 0 72 0 0 0 4     36 36   72 0 

ОП 09 
Основы возрастной и 

педагогической психологии 
Э 36 22 0 36 0 0 0 3 

   36   
 

 
36 0 

ОП 10 Детская психология Э 36 22 0 36 0 0 0 3       36    0 36 

ОП 11в Основы предпринимательства ДЗ 36 22 14 22 0 0 0 2       36  0 36 

П Профессиональный цикл  3078 3078 381 2697 352 1058 0 113 0 0 354 426 515 724 477 685 1764 1314 

ПМ 01 

Организация мероприятий, 

направленных на укрепление 

здоровья и физическое развитие 

детей раннего и дошкольного 

возраста  

354 354 58 296 0 106 0 16 0 0 

 

 

354 

     

252 102 
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МДК 

01.01 
Медико-биологические основы 

здоровья 
Э 63 63 18 45 0 0 0 3 

  
63    

  
36 27 

МДК 

01.02 

Теоретические и методические 

основы физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Э 131 131 30 101 0 0 0 3   131     

 

72 59 

МДК 

01.03 
Практикум по совершенствованию 

двигательных умений и навыков 
ДЗ 46 46 10 36 0 0 0 2   46     

 
36 10 

УП Учебная практика                    

ПП Производственная практика ДЗ 108 108 0 108 0 106 0 2   108      72 36 

  экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6   6       6 

ПМ 02 
Организация различных видов 

деятельности детей в дошкольной 

образовательной организации 

 889 889 115 774 0 280 0 30 0 0 0 426 309 154 0 0 504 385 

МДК 

02.01 

Психолого-педагогические основы 

организации общения детей 

раннего и дошкольного возраста 

Э 62 62 12 50 0 0 0 3 

    

62   

 

36 26 

МДК 

02.02 

Теоретические и методические 

основы организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

 

 

 

 

К Э 

127 127 19 108 0 0 0 4 

    

 

70 57   

 

54 73 

МДК 

02.03 

Теоретические и методические 

основы организации 

самообслуживания и трудовой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

ДЗ 62 62 12 50 0 0 0 2 

    

26 36  

 

36 26 

МДК 

02.04 

Теоретические и методические 

основы организации продуктивных 

видов деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

 

 

 

 

К ДЗ 

192 192 48 144 0 0 0 3 

    

 

136 56   

 

54 138 

МДК 

02.05 

Теоретические и методические 

основы организации музыкальной 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

ДЗ 112 112 24 88 0 0 0 2 

    

 

112    

 

36 76 

МДК 

02.06в 
Формирование навыков безопасной 

жизнедеятельности у 
ДЗ 40 40 0 40 0 0 0 2 

    
 40  

 
0 40 
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дошкольников 

УП Учебная практика ДЗ ДЗ 72 72 0 72 0 68 0 4    36 36    108 -36 

ПП Производственная практика ДЗ ДЗ 216 216 0 216 0 212 0 4    72 72 72   180 36 

  экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6      6   0 6 

ПМ 03 

Организация процесса обучения 

по основным 

общеобразовательным 

программам дошкольного 

образования 

 918 918 84 834 70 286 0 29 0 0 0 0 0 397 397 124 396 522 

МДК 

03.01 

Теория и методика развития речи 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

К Э 120 120 12 108 0 0 0 4 

   

  36 84  72 48 

МДК 

03.02 

Теория и методика формирования 

элементарных математических 

представлений у детей раннего и 

дошкольного возраста 

К Э 120 120 12 108 0 0 0 4 

   

  80 40 

 

36 84 

МДК 

03.03 

Теория и методика экологического 

образования детей раннего и 

дошкольного возраста 

К ДЗ 120 120 12 108 0 0 0 3 

    

 36 

 

84 

 

36 84 

МДК 

03.04 

Теория и методика ознакомления с 

социальным миром детей раннего и 

дошкольного возраста 

ДЗ 38 38 12 26 0 0 0 2 

    

  

 

38  36 2 

МДК 

03.05 
Детская литература с практикумом 

по выразительному чтению 
К ДЗ 72 72 0 72 0 0 0 3 

    
 36 

 

36  36 36 

МДК 

03.06в 
Основы экономического 

воспитания дошкольников 
ДЗ 46 46 12 34 0 0 0 2 

    
  

 
46 0 46 

МДК 

03.07в 
Цифровые средства работы 

воспитателя в детском саду 
К ДЗ 108 108 24 84 0 0 0 3 

    
 65 

 

43  0 108 

УП Учебная практика                  72 -72 

ПП Производственная практика ДЗ 288 288 0 288 70 286 0 2      144 72 72 108 180 

   экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6        6 0 6 

ПМ 04 
Организация воспитательного 

процесса детей раннего и 

дошкольного возраста в ДОО 

 276 276 20 256 0 104 0 16 0 0 0 0 103 173 0 0 180 96 

МДК 

04.01 

Теоретические и методические 

основы процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста 

К Э 108 108 14 94 0 0 0 4     67 41 

 

 108 0 

МДК 

04.02в  

Теоретические и методические 

основы адаптации детей раннего 

возраста к условиям дошкольной 

ДЗ 54 54 6 48 0 0 0 

 

 

2 

     

54 

 

 0 54 
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образовательной организации 

УП Учебная практика ДЗ 36 36 0 36 0 34 0 2     36    36 0 

ПП Производственная практика ДЗ 72 72 0 72 0 70 0 2      72   36 36 

  экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6      6   0 6 

ПМ 05 

Организация взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по вопросам 

развития и образования детей   

 264 264 60 204 70 70 0 11 0 0 0 0 0 0 0 264 144 120 

МДК 

05.01 

Теоретические и методические 

основы организации 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

детей и сотрудниками ДОО 

Э 186 186 60 126 0 0 0 

 

 

3 

    

  

  

 

186 72 114 

УП Учебная практика  0 0 0 0 0 0 0 0         36 -36 

ПП Производственная практика ДЗ 72 72 0 172 70 70 0 2        72 36 36 

 экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6        6 0 6 

ПМ 06 

Организация процесса 

разработки и реализации 

парциальной образовательной 

программы в области 

художественно-эстетического 

развития (изобразительное 

искусство) 

 233 233 44 189 70 70 0 

 

 

 

11 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 

 

 

 

0 0 

  

 

 

80 

 

 

 

153 144 89 

МДК 

06.01 

Теоретические и методические 

основы разработки и реализации 

парциальной программы в области 

художественно-эстетического 

развития с практикумом 

Э 155 155 44 111 0 0 0 

 

 

3 

     

 

 

 

80 

 

 

75 108 47 

ПП Производственная практика ДЗ 72 72 0 72 70 70 0 2        72 36 36 

 Экзамен по модулю Э 6 6 0 6 0 0 0 6        6   

ПДП 
Производственная практика 

(преддипломная) 
ДЗ 144 144 0 144 142 142  2 

       
144 0 144 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
 216 216 0 216 0 0  

        
216   

 Итого:  5940 4283 890 5050 381 1061  210 612 864 612 864 612 900 612 864 2952 1512 

   

4.2. Обоснование распределения вариативной части образовательной программы 

          Вариативная часть образовательной программы сформирована  в соответствии с запросом региональных работодателей отрасли: 
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1. Автономная некоммерческая организация дошкольного образования «Планета детства «Лада»; 

2. МАДОУ д/с №210 «Ладушки» городского округа Тольятти; 

№ 

п/п 

Код и наименование учебной 

дисциплины/профессионального модуля 

Количество 

часов 

Категория 

1. ПОП-

П/работодатель 

2. ЦОМ/проект 

Обоснование 

1. СГ.06 в Общие компетенции профессионала 54 Региональный 

компонент 

Концепция проектирования регионального 

содержания основных профессиональных 

образовательных программ в Самарской области 

2

2. 

СГ.07в Социально-значимая деятельность 36 Региональный 

компонент 

Концепция проектирования регионального 

содержания основных профессиональных 

образовательных программ в Самарской области 

3

3. 

ОП.01 Основы педагогики 36 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий 

4

4. 

ОП.07 Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

36 ПОП-П/работодатель Использование ИКТ и цифровых средств в 

профессиональной деятельности 

5

5. 

ОП.11в Основы предпринимательства 36 Региональный 

компонент 

Концепция проектирования регионального 

содержания основных профессиональных 

образовательных программ в Самарской области 

6

6. 

МДК 01.01 Медико-биологические основы 

здоровья 

27 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе 

7

7. 

МДК 01.02 Теоретические и методические 

основы физического воспитания и развития 

59 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 
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детей раннего и дошкольного возраста подготовка к жизни в современном обществе 

8

8. 

МДК 01.03 Практикум по совершенствованию 

двигательных умений и навыков 

16 ПОП-П/работодатель Развитие физических способностей детей 

дошкольного возраста необходимых для 

организации физкультурно-спортивных видов 

детской деятельности 

9

9. 

МДК 02.01 Психолого-педагогические основы 

организации общения детей раннего и 

дошкольного возраста  

26 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий, работа с детьми ОВЗ 

1

10. 

МДК 02.02 Теоретические и методические 

основы организации игровой деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста с 

практикумом 

73 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности  

1

11. 

МДК 02.03 Теоретические и методические 

основы организации самообслуживания и 

трудовой деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с практикумом 

32 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 

1

12. 

МДК 02.04 Теоретические и методические 

основы организации продуктивных видов 

деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста с практикумом 

138 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 

1

13. 

МДК 02.05 Теоретические и методические 

основы организации музыкальной деятельности 

детей раннего и дошкольного возраста с 

практикумом 

76 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 
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1

14. 

МДК 02.06 в Формирование навыков 

безопасной жизнедеятельности у 

дошкольников 

40 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе 

1

15. 

МДК 03.01 Теория и методика развития речи 

детей раннего и дошкольного возраста 

48 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий, работа с детьми ОВЗ 

1

16. 

МДК 03.02 Теория и методика формирования 

элементарных математических представлений у 

детей раннего и дошкольного возраста 

84 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий, работа с детьми ОВЗ 

1

17. 

МДК 03.03 Теория и методика экологического 

образования детей раннего и дошкольного 

возраста 

84 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий, работа с детьми ОВЗ 

1

18. 

МДК 03.05 Детская литература с практикумом 

по выразительному чтению 

42 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 

1

19. 

МДК 03.06в Основы экономического 

воспитания дошкольников 

46 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе 

2

20. 

МДК 03.07 в Цифровые средства работы 

воспитателя в детском саду 

108 ПОП-П/работодатель 

ЦОМ 

Использование ИКТ и цифровых средств в 

профессиональной деятельности, развитие 

технического творчества 

2

21. 

Производственная практика по ПМ.03 108 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе; 



14 
 

Использование ИКТ и цифровых средств в 

профессиональной деятельности, развитие 

технического творчества 

2

22. 

МДК 04.02в Теоретические и методические 

основы адаптации детей раннего возраста к 

условиям дошкольной образовательной 

организации 

60 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе 

2

23. 

Производственная практика по ПМ.04  36 ПОП-П/работодатель Приобщение детей дошкольного возраста к 

культурным и общечеловеческим ценностям, 

подготовка к жизни в современном обществе 

2

24. 

МДК 05.01 Теоретические и методические 

основы организации взаимодействия с 

родителями (законными представителями) 

детей и сотрудниками ДОО 

120 ПОП-П/работодатель Построение индивидуальных образовательных 

траекторий 

2

25. 

МДК 06.01 Теоретические и методические 

основы разработки и реализации парциальной 

программы в области художественно-

эстетического развития с практикумом 

53 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 

2

26. 

Производственная практика по ПМ.06 36 ПОП-П/работодатель Развитие игровых, трудовых, музыкальных, 

изобразительных, творческих способностей, 

необходимых для организации различных видов  

детской деятельности 

Итого 1327  - 
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УП – учебная практика 

ПП – производственная практика 

ПДП – преддипломная практика 

К – каникулы ГИА – государственная итоговая аттестация 
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